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Presencia de la Editorial Entre Rios en la 46.2 Feria Internacional del
Libro de Buenos Aires (FIBA).

Presentacion del libro de Mariela Piedrabuena Adicciones todos a

escena. Teatro como recurso en la prevencion

Mariela Piedrabuena?

piedrabuenamariela@gmail.com

La 46.2 Feria Internacional del Libro de Buenos Aires (FIBA) se realiz6 desde el dia jueves 28 de
abril al lunes 16 de mayo en La Rural, Predio Ferial de Buenos Aires.

La Feria del Libro suscita un interés particular en aquellos que amamos los libros, pero para quienes
escribimos y editamos tiene un significado especial. Y puedo ir mas lejos, el sentido que le otorga-
mos las y los habitantes del interior de nuestro pais cobra otras dimensiones. Un evento que muchas
veces se ve lejano, no solo en distancia, sino en posibilidades. Y se trata, ni mas ni menos, de la
circulacion del conocimiento y el potencial de construir saberes a partir del intercambio y la lectura,
entretejiendo una trama de sentidos, que nos sitla y nos contextualiza para poder comprender nues-

tras realidades, nuestras instituciones, nuestras practicas.
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Lo que fue Piedrabuena

Por eso, celebro la presencia de las provincias en el Pabellon Ocre y va mi homenaje por el esfuer-
zo, pero también por la generosa entrega de sus obras, literarias, musicales, turisticas, gastrondémi-

cas, porque nadie duda de la diversidad de propuestas que ofreci6 cada region.
Editorial Entre Rios

La editorial de Entre Rios tiene como labor la publicacion y difusion de la obra literaria de los auto-
res entrerrianos. Comenzé a funcionar en 1984; edita y distribuye exclusivamente obras cientificas,
culturales, educativas y artisticas de autores entrerrianos. Tiene un Consejo Asesor Honorario inte-
grado por especialistas en los diversos campos. Apoya la labor docente de la Provincia y realiza

donaciones a escuelas y bibliotecas populares, organismos oficiales y entidades de bien publico.

En esta oportunidad, la Editorial Entre Rios abrié una convocatoria para escritores y editores inde-
pendientes de la Provincia para participar de la Feria, organizando y facilitando un espacio en el
cronograma, transformandose en una oportunidad valiosa y generosa de visibilizar, junto a escrito-
res y escritoras, nuestros trabajos, difundirlos, compartirlos y vivir un momento especial, con alle-
gados, interesados y publico en general que se acercaba al stand con ganas de intercambiar y cono-

cer.

Desde los més variados campos del conocimiento se hicieron eco de la invitacion, con las ganas de

participar, estimo, encendida luego de dos afios de pandemia llenos de incertidumbre y ausencias.

En lo personal, no dudé en mis intenciones de sumarme y fue de inmediato la disposicion por parte
de la Editorial para no quedar fuera y tengo entendido que asi fue con quienes adhirieron con su
deseo de estar presentes y mostrar sus obras.

Voy a hacerme eco de las palabras de un compaifiero. Mario es docente y escritor, “y un dia nos
invitaron y fuimos, intentando domar al viento una industria cultural maravillosa, aunque compleja

en estos tiempos de mayor crisis” comparte en sus redes, y como ¢él, yo siento orgullo.
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Adicciones todos a escena

El libro que presenté en esta oportunidad en la 46* FIBA es “Adicciones: todos a escena. Teatro
como recurso en la prevencion”. El mismo fue publicado en el afio 2013 y la 2da edicién en el afio

2019, de la mano de la Editorial de Artes Escénicas.

La segunda edicion del libro amplia cuestiones en torno a los abordajes comunitarios basandose en
las practicas de mapeos colectivos y en las Tics (Tecnologias de la informacion y comunicacion)
puesto que cuando se desarrollan las experiencias, la masividad al acceso de internet y a los diferen-

tes dispositivos no era como la conocemos en la actualidad.

Adicciones a

escena

Se encuentra un desarrollo minucioso que pone en evidencia el valioso aporte del teatro como he-
rramienta de prevencion, tanto para docentes de teatro, de artes o integrantes de grupos artisticos,
conceptos que se condicen con la practica teatral, ain mas en el &mbito escolar, puesto que el teatro
proporciona a los alumnos y las alumnas la posibilidad de “sentirse protagonistas desde una mane-

ra activa y participe. Cuando la sociedad en la que viven se acrecienta la individualidad, la compe-
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titividad, el aislamiento y necesitamos ofrecerles un espacio de basqueda y creacion, de libertad y
el teatro tienen mucho para ofrecer como un lenguaje, como objeto de conocimiento escolar, como

herramienta metodologia, es decir como recurso para...” (2013. Piedrabuena M.).
Las bases que lo sustentan estan referidas hoy en dia a Practicas de cuidado.

Adicciones Todos a escena hace foco en el proceso, creativo, exploratorio, expresivo y comunicati-

vo generando habilidades sociales a partir del juego teatral.

Otra caracteristica es el trabajo articulado y en red (institucional y comunitaria) que propone, tan

necesario cuando se abordan diferentes problemaéticas sociales, no sélo las adicciones o los consu-

mos problematicos. Construir un entramado de referencia, de sostén, de recursos. Nadie puede solo
0 sola, ya sea familia, docente, lideres, Estado, escuela, organizaciones de la comunidad, etc.

Resulta imperioso pensarse en comunidad, conocer los recursos que existen

en el territorio en que estd inserta la escuela, ni él o la docente, ni la escuela misma

pueden, en soledad, afrontar problematicas tan complejas y multicausales como el

consumo de sustancias; de ahi la necesidad de trabajar en redes, mapear las institu-

ciones que conviven junto a la escuela: clubes, iglesias, centros de salud, centros

culturales, organismos del Estado, conocer también a quiénes consultar, contar con

datos concretos de referentes y conocer los protocolos de accion para acompafiar y

sostener. (Piedrabuena. 2021. Teatro y practicas de cuidado. Herramientas de pre-

vencion. Revista Trayectoria).

Las experiencias sistematizadas del libro relinen dos proyectos donde el Teatro es un medio, un
recurso para... donde la atencion se centra en el proceso, en la pedagogia teatral y su didactica, des-
cubriendo herramientas expresivas, estéticas, artisticas. Las producciones que devengan de las acti-
vidades pueden ser a nivel aulico, entre pares, o con un publico especifico: producimos, creamos,
ponemos el cuerpo y la voz. El objetivo entonces esta puesto en el mientras tanto. El teatro es tan
generoso y universal que no se limita a una sola forma, a una sola verdad, a un solo modo de hacer-

se o de llamarse.

El Teatro, con sus conceptos y procedimientos, aporta a la construccién de la identidad, de la auto-

nomia, a fortalecer los vinculos, a la identificacién y manejo de las emociones, a tomar conciencia
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del propio cuerpo, a relajarlo y tensionarlo con intencion, estética, comunicativa, a favorecer el pen-
samiento ficcional, metaforico, simbolico y divergente... en la prevencion y en una educacion para

la vida, no es poco.

Hoy prevenir es pensarnos y actuar desde multiples dimensiones: desde la tarea aulica/espacios co-

munitarios y/o sociales, intra-institucional y en red con otras instituciones.

La prevencién esta en todo aquello que favorezca el pensarnos como sujetos capaces de nuestro

propio cuidado, del cuidado de otros y otras.

La mirada estd puesta sobre el para-

4
en t F‘ rns digma que invita a preguntarnos

¢que institucién se desea para que la

comunidad se reencuentre significa-

#Presentaciones

setmtmeerionss tivamente? Y si hay que derribar y

Adicciones a

escena: el teatro prejuicios, estructuras, estigmatiza-

COMO recurso en

la prevencion

ciones, fundando una escuela basada
en la logica de cuidados, que sobre-
venga entonces el cambio, el mejor

momento es ahora.

Dedicar tiempo, dentro de la urgencia para repensar la sociedad y abrir las puertas de una escuela
que invite y abrace. Para que se garantice una “escuela cuidada” es necesario pensar-nos y recons-
truir nuestras précticas institucionales en torno a reencuentros, reconstruccion de lazos afectivos,
fortalecimiento de los vinculos, como posibilidad para acompafiar y dar respuesta a problematicas

complejas, como el consumo problematico de sustancias. Siempre, pero siembre co-responsables.
Nuevo proyecto

iEl entusiasmo se contagia, y me contagia! El libro Adicciones todos a escena, pone en la base la
reflexion de nuestra practica docente-artistica en relacion a concepciones elementales sobre ;Qué
entendemos por Salud? ;Qué entendemos por Educacion y como se detallo mas arriba ¢;Qué enten-

demos por Prevencion?
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Esto permite construir un andamiaje para seguir ) B é'EnW
aprendiendo y construyendo propuestas acordes | il
a las dinamicas sociales y culturales, es decir
pensarlas en contexto. Este andamiaje permite
hoy dia pensar desde logicas de cuidados. En esa
linea se desarrolla la escritura de “VIH-sida:
cuerpo y juego en la escena. Teatro como préacti-
ca de cuidado”. Es una propuesta que se enmar-
ca en la linea Teatro y salud: teatro como he-
rramienta de prevencion. Entiéndase practica, no e )
como una mera metodologia o destreza, sino

mas bien como un modo o forma de ser-estar-sentir en el mundo, en una experiencia compartida.

Inspirada en la experiencia del voluntariado universitario “Prevencion. Teatro: VIH- Sida” como
punto de partida, la presente obra ofrece un marco referencial en cuanto a paradigmas de cuidado y
estrategias artisticas para trabajar de manera transversal la problematica del VIH Sida. VIH-sida:
cuerpo y juego en la escena, Teatro como practica de cuidado refiere mas bien al hecho teatral,
basado en una creacion colectiva, sumando ingredientes valiosos como el juego y la escena misma,
transformadora, dinamica, ludica y participativa. Despliega un sinfin de acciones y propuestas pe-
dagogicas o comunitarias. Una intervencidn que encontrd eco en muchos ambitos por donde pudo

escabullirse y sigue resonando. Y nacid, que no es poco, desde la Universidad publica.

El encuentro en la Feria del libro permitio dar un salto en este sentido, en estas busquedas y dialo-
gar con los y las presentes este nuevo rumbo que sienta las bases en la prevencion y promocion de

la salud y se dirige hacia entornos de cuidado.

Pero este no es lo Unico que se profundiza, sino también pensar en experiencias artisticas colabora-
tivas con una impronta estética hacia lo performativo a partir del Teatro o el juego teatral. Pero eso

es otra conversacion.

2 Facultad de Humanidades, artes y ciencias sociales. UADER. Profesorado de Teatro. Sede Gualeguaych(. Convocato-
ria 2015.
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Acompafiamiento

La vida nos (me) regal6 la posibilidad de confirmar que las coincidencias existen, y méas, promovi-
das por el afecto y el carifio. EI acompafiamiento no se traduce simplemente a la presencia fisica (ya
lo sabemos a raiz de lo que nos dejé la pandemia y el confinamiento) sino que también, presencias

desde el interés y los buenos deseos, con mensajes, llamadas provenientes de muchisimos lugares.

En el predio de la Feria, y en el Pabellén Ocre Stand 3.015 se acercaron mis queridas amigas y refe-
rentes Cecilia Martin, de Mar del Plata, y Cristina Molina de Cérdoba, grandes maestras y gestoras
en la vida de Dramatiza, (Red Nacional de Profesores de Teatro) incansables y generosas. También
se fundid en abrazo, la Maestra, Ester Trozzo, acompafiando como siempre cada paso, cada creci-
miento, y por eso estoy profundamente agradecida. La editorial Artes Escénicas, editora del libro
Adicciones todos a escena, estuvo presente de la mano de su director y amigo Claudio Pansera, ges-

tor de innumerables proyectos culturales, cuyas investigaciones dan marco a este eje de Teatro y

salud y orientan la tarea.

Entrerrianos y entrerrianas no faltaron, los que viajaron conmigo a presentar sus obras, a quienes

agradezco el momento compartido, pero también los hubo paseando, acercandose, preguntando,
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mencionando sus apellidos para ver si alguna trama familiar o vecinal nos unia. Eso es lo que llena

el espiritu y entusiasma. Se tendieron redes, esas que cuidan y sostienen.
Despedida

Prefiero dejar resonando palabras para este acontecimiento como hospitalidad, generosidad, entu-

siasmo, afectos, cultura, conocimientos, multiplicar, teatralidades, cuidado... Gratitud.

“Hoy, ahora mismo, Si hay una posibilidad en tanto potencia, es la del cuidado, la compafiia, la

conversacion a proposito del mundo y de la vida, y de la hospitalidad” (Skliar, 2020, p. 27).
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