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;Que es

AN

PAYAMEDICOS?

Resumen
El presente trabajo es un racconto sobre el surgimiento y
trabajo de Payamédicos en la cuidad de Tandil

Palabras clave: Salud emocional - Hospital - Clown

Payamédicos es una Asociacion Civil creada en el afo
20083 por el Dr. José Pellucchi y la Lic. Andrea Romero,
cuya mision es contribuir a la salud emocional del
paciente hospitalizado. A través del arte del clown en
medios hospitalarios se desdramatiza las situaciones
tensas y estresantes que vive el paciente internado, ya
que la risa mejora el estado de animo, repercutiendo
esto favorablemente en la recuperacion del paciente.

¢Quiénes somos los Payamédicos?

Somos meédicos, artistas, psicologos, enfermeros,
docentes, comerciantes, contadores, trabajadores
sociales, personas de diferentes profesiones y oficios
que experimentamos el arte del clown y hemos tenido
la posibilidad de recibir la capacitacion pertinente para
trabajar en un ambito hospitalario.

La labor del clown en el contexto de la problemati-
ca hospitalaria es abordada en el curso de formacién de
payameédicos, en donde, el payaso adhiere a una ética
profunda de amor y cuidado, recuperando la subjetivi-
dad del paciente reducida por el proceso de internacion.

Asi el payamédico trabaja conjuntamente con el
paciente/agente, comunicandose con su potencia, con
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su parte sana, para crear y producir desde lo real hacia el
mundo fantastico y multiplicando a la vez desde lo fan-
tastico las miradas sobre su realidad.

El paciente, desde este lugar activo, constructor, pro-
ductor, contemplado y respetado por el clown como suje-
to deseante, se vuelve poderoso.

Desde este encuadre y en funcion de su deseo, el
paciente tiene la libertad de decidir a qué quiere jugar,
qué quiere o no hacer, si quiere o no la compafia de
Payamédicos.

Elegir, opinar, participar, crear, rechazar, ignorar,
decidir son algunas de las posibilidades que las personas
hospitalizadas pierden, cuando pasan a ser vistos como
cuerpos enfermos /objetos portadores de una patologia
mas que sujetos particulares que portan cuerpos que
pueden enfermar.

Por eso nuestros payasos y méas precisamente los
payamédicos que trabajamos en el hospital, nos vincula-
mos subjetivamente para trabajar.

Es por eso que esta contemplado dentro del encua-
dre que nos contiene, tener en cuenta las caracteristicas
personales de cada paciente (pase médico), tanto como
espacios de intercambio grupal (balances del periodo),
producciones escritas donde quedan registradas la inter-
venciones que realizamos (resonancias), espacios de

supervision del trabajo con profesionales de la salud
mental que integran el grupo (Cartdgrafos formados en
Payamédicos), ya que como trabajamos con la salud
emocional del paciente, también como payasos cuidamos
nuestra salud emocional.

La actividad del payamédico en el hospital tiene la
caracteristica de ser voluntaria y se ofrece como servicio,
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ya que se considera que la accion terapéutica de esta
labor radica en el deseo de quién lo hace, fundamental-
mente, por amor.

Payamédicos Tandil

El proyecto de Payamédicos Tandil surge de la ini-
ciativa de un grupo de actores, estudiantes de la Facultad
de Arte de la UNICEN y del Club de Teatro y profesiona-
les de diferentes areas, que a través de distintos recorri-
dos personales se interesaron en formarse y formar el
grupo en la ciudad.

Con el apoyo de la Sec. de Extensién de la Facultad
de Arte de la UNICEN, de la Secretaria de Salud de la
Municipalidad de Tandil y otras empresas y organizacio-
nes de nuestra ciudad este suefio se concreto.

El sdbado 20 de noviembre de 2010, luego de un
curso intensivo tedrico practico de 6 semanas nos recibi-
mos los primeros Payamédicos y Cartografos locales.

Y empezamos a caminar
2010

® Participacion en payamarcha por evento solidario a
beneficio del hospital de nifios Dr. Debilio Blanco

Villegas organizado por las damas de la Camara
Empresaria de Tandil sumando color y sonrisas.

2011

® A partir de marzo comenzamos con las intervenciones.
En principio en pasillos, consultorios externos y guar-
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dias del Hospital Ramén Santamarina y Dr. Debilio
Blanco Villegas.

® En mayo se formaron dos grupos permanentes. Uno
para el hospital de nifios que trabaja los dias viernes
de 9 a 12 hs. en todos los servicios habilitados de
dicho establecimiento y otro que trabaja los dias miér-
coles de 13 a 16 hs. en el hospital Ramoén
Santamarina. En este Ultimo estamos trabajando en
los servicios de cirugia, traumatologia y clinica médi-
ca.

® Durante el “Festival de la Payasada 2011” realizamos
desembarcos por los barrios de Tandil en conjunto con
los elencos visitantes con el aval de la Secretaria de
Salud.

® Desembarco de la alegria al Hospital “Anita Elicagaray”
de la ciudad de Adolfo Gonzales Chaves. En el mismo
lugar se dio una charla informativa del trabajo de
Payameédicos desde su fundacion en el 2003 hasta su
llegada a Tandil. También se hicieron intervenciones
en el hogar de ancianos municipal que funciona en un
edificio adjunto al hospital.

©® Charla informativa abierta a la comunidad en el foyer
del Teatro del Fuerte en el marco del “Festival de la
Payasada 2011” con la participacion del Secretario de
Salud de la Municipalidad y de las directoras de los
dos hospitales de nuestra ciudad.

® Desembarco de la alegria en el Hospital Materno
Infantil “Argentina Diego” de la ciudad de Azul invita-
dos por el personal de salud de dicha institucion para
el dia del nifio.

® Desembarco de la Alegria en el Hospital Municipal “Dr.
Héctor M. Cura, invitados por la Escuela Superior de
Ciencias de la Salud de la UNICEN y la Secretaria de
Prevencion y Asistencia Sanitaria de Olavarria.

www.payamedicos.org
www.payastandil.wordpress.com

grafia

Lumen, 12 ediciéon, Buenos Aires.

Posteriormente se dio una charla para alumnos de la
escuela, personal del hospital y publico en general.

® Participacion en el | Congreso Internacional de
Corporeidad. Organizado por la Facultad de Arte de la
Universidad Nacional del Centro de la Provincia de
Buenos Aires. Septiembre 2011.

© Participacion en la Pasantia del curso de Payamédicos
de la ciudad de Mar del Plata en el Hospital Interzonal
General de Agudos. Septiembre de 2011.

® Organizacion de la 2° formacion de Payamédicos en la
ciudad, para reforzar y ampliar el grupo que actual-
mente estéa trabajando.

® Capacitacion de dos formadores practicos locales para
continuar con las formaciones en nuestra ciudad y la
zona de influencia.

® Participacion en el IV Congreso Internacional de clown,
payasos de hospital y payamedicina. Taller “La fan-
tastica verdad del clown” Disertantes Yanina Lopez,
Jorge Montagna. Organizado por Payamédicos
Argentina. Octubre 2011.

2012 Porvenir... por venir!

® Formacion de nuevos grupos de payamédicos en
Tandil, Olavarria y Azul ya que contaremos con forma-
dores locales lo que haréa posible que se extienda este
servicio en la ciudad y la zona.

® Inter-clown-bios. Encuentros de intercambio entre
payamédicos de todo el pais, jornadas teérico practi-
ca, talleres, intervenciones. Experiencias en la provin-
cia de Buenos Aires, Chaco, Tucuman y Bariloche.

® Clown-pesinos —dispositivo payamédicos. Proyecto:
Payasos en campo de “campo”.

Bruno, Lucas (2011), En clownpaiia. El clown, la molecularidad que nos descubre y reinventa. Ed.
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